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Intervista con la valdese Erica Sfredda nuova presidente del Segretariato attivita ecumeniche

La ricchezza nelle differenze

di ROSARIO CAPOMASI

on si puo
essere  cri-
<< stiani  sen-
za  essere

ccumenici, ¢ I'insegnamento
di Gesu. Per questo dobbia-
mo cercare insieme un comu-
ne Signore avvicinandoci
sempre di pit a Lui». La
strada da percorrere ¢ ben in-
dicata da Erica Sfredda, val-
dese, nuova presidente del
Segretariato attivita ecume-
niche (Sae) e prima donna
non cattolica a essere nomi-
nata alla guida dell’associa-
zione interconfessionale di
laici e laiche. Impiegata nella
Divisione finanze del Comu-
ne di Torino ¢ membro attivo
della Chiesa valdese dove ri-
copre il ruolo di predicatrice
locale.

Qual ¢ il cammino ecumenico che il
Sae ¢ chiamato ad affrontare?
Innanzitutto promuoven-
do sempre I'interconfessiona-
lita, rappresentando tutti alla
pari con le altre Chiese. La
mia eclezione, del resto, ha
espresso la piena convinzione
dei soci che ¢ arrivato il mo-
mento di rafforzare questo
concetto, e che anche in un
Pacse a maggioranza cattoli-
ca si puo interloquire su un
piano di rispetto e uguaglian-
za tra mondo ortodosso, cat-
tolico romano e protestante,
favorendo il dialogo senza
nessuna discriminazione.

Un ecumenismo alla portata di tut-
ti, quindi.

Si, cercando di raggiunge-
re anche quelle persone che
ancora diffidano dell’aspetto
ecumenico, come se¢ avessero
paura di aprirsi ad altre con-
fessioni religiose. Conquista-

re con lesempio e il con-
fronto i dubbiosi ¢ un com-
pito che ci affascina ma che
richiede profondo  rispetto
per la fede altrui. Un obiet-
tivo che io e la mia équipe
ci proponiamo di raggiunge-
re & pmprm la differenzia-
zione: non siamo tutti e tut-
te uguali e cio che colpisce
Tattenzione di qualcuno puo
essere  invece di difficile

comprensione per altri. Que-
sto deve essere il leit motiv
del nostro operato, da af-
frontare non solo nella ses-

sione estiva, vero e proprio
momento di confronto e for-
mazione, ¢ in quella prima-
verile, dove I'associazione ri-
flette sul proprio percorso,
ma anche in filoni particolari
che affrontino la questione.
Un tema che ho approfondi-
to e che conosco fin dalla
giovinezza, essendo nata da
una famiglia con padre me-
todista e mamma valdese,
catechista, e avendo avuto la
fortuna di partecipare alle
sessioni del Sae al Passo del-
la Mendola, dove ho cono-
sciuto la fondatrice dell’asso-
ciazione, Maria Vmglam, fa-
cendo propri i suoi insegna-
menti.

Altri obiettivi?

11 Segretariato attivita ecu-
meniche vuole continuare ad
essere “sale e lievito della ter-

Diciamo che il delicato
problema dell’intercomunio-
ne e le tematiche legate alla
salvaguardia del creato, di cui
parla spesso Papa Francesco,
saranno all’ordine del giorno
nelle prossime sessioni di la-
voro. Per quanto riguarda il
primo tema, bisogna mante-
nere costantemente una posi-
zione di grande rispetto verso
la Chiesa cattolica e quella
ortodossa, non forzare mai la
mano di fronte a una questio-

ti, hanno partecipato spesso
esponenti non solo di questa
religione ma anche musulma-
ni, induisti, buddhisti. E P'ac-
coglienza la parola chiave,
amarci gli uni gli altri incon-
dizionatamente, come ci ha
insegnato il Salvatore.

Nel processo ecumenico che ruolo ri-
coprono i giovani?

Loro sono i nostri interlo-
cutori privilegiati perché an-
cora non “appesantiti”’, non
“contaminati” da troppe con-
vinzioni, hanno una grande
liberta di pensiero. All’ultima
sessione di formazione ecu-

menica tenutasi a
Camaldoli lo

11 problema dell’intercomunione

¢ le tematiche della salvaguardia

del creato, di cui parla spesso

il Papa, saranno all’ordine del giorno

scorso luglio ab-
biamo molto ap-
prezzato la loro
presenza, parteci-
pativa e significa-
tiva. Consideria-
mo che la situa-
zione attuale, tra

ne che causa molte sofferenze
a tanti credenti: molti la ri-
chiedono a gran voce, senten-
dosi pronti a una comunione
non solo spirituale, nelle pre-
ghiere, ma anche “fisica”.
Non dimentichiamoci mai di
ascoltare il pianto di quanti
vogliono I'intercomunione, di
quanti cercano I"“unita nella
diversitd”. Accanto a questi
obiettivi, poi, seguiremo sem-
pre con particolare attenzio-
ne il fenomeno della violenza
sulle donne, sia con eventi
online da noi organizzati sia
partecipando ad altri. Non
ultimo, il dialogo sempre
aperto con il mondo cbraico,
proseguendo  sulla  strada
tracciata dalla fondatrice an-
che nei confronti di altre fedi.
In tante nostre sessioni, infat-

pandemia, scuola
a distanza ¢ crisi
occupazionale, li rende fragili
¢ timorosi per il futuro. Per
questo  dobbiamo  renderli
protagonisti nel dialogo ecu-
menico, coinvolgerli in ini-
ziative ¢ investendo su di lo-
ro. E una scommessa sul do-
mani: ricordiamoci che non
sono solo il futuro del Sae e
dell’ecumenismo in Italia ma
sono gia adesso la Chiesa.
Non possiamo trascurare il
loro senso critico, la loro vi-
vacita, la loro curiosita per-
ché cio rappresenta una be-
nedizione, una grande op-
portunita di crescita recipro-
ca per giovani ¢ meno giova-
. Anzi nel rapporlarsl tra
personc di diversa eta, nello
scambio di vedute, si puo co-
struire un qualcosa che rima-
ne per sempre.



